C’est bien de faire un volcan de purée

Une fois, on est resté une semaine a I'hopital. La-bas, la purée était tellement fade, avec une riviére de lait tout
autour ! Parfois aussi, il y a des purées tres molles. C'est assez amusant de les manger parce que pour faire un
volcan de purée liquide on fait comme une espece de moulage autour des dents de la fourchette. Mais ce n'est
pas trés bon, et puis ce n'est pas ¢a, I'idée de la purée. Une purée ne doit étre ni trop molle ni trop dure. Disons :
douce. Il faut qu'elle soit lisse, aussi, dans ces petites boules que Maman appelle des grumeaux. Et puis, il faut
manger la purée seule. Souvent, on vous donne en méme temps de la viande rouge : le jus se mélange tout de
suite a la purée, et ce marron ne va pas du tout avec le go(t d’ailleurs, la sauce change le go(it. La purée seule,
avec pas mal de beurre (mais quand méme pas une mare de beurre dans un coin), c'est un délice. C'est
réconfortant, ca glisse et ¢a réchauffe tout le corps. Ah, oui, la chaleur, c'est tres important aussi. Quand on vous
sert de la purée, il faut qu'elle soit beaucoup trop chaude : sinon, vous n'aurez jamais le temps de faire une
galette ou un volcan. On fait d'abord une galette. On aplatit completement la purée, comme si c'était de la pate
a tarte. Avec le dos de la fourchette, on commence a dessiner des rayures, tres régulieres. En général, on fait
d'abord toute la surface dans le méme sens, puis dans l'autre sens. Ensuite, quand tout est croisillonné, on trace
juste un carré tout autour : ¢ca ressemble aux galettes de la féte des Rois. Quelquefois on efface tout et on
recommence un autre quadrillage, avec une grande croix au milieu. A ce moment-la, on mange deux ou trois
bouchées. La purée quadrillée est encore meilleure, plus légere, plus fine. Mais on s'arréte quand méme tres
vite -il faut en garder assez pour construire un volcan. On fait d'abord une montagne, au centre de |'assiette. En
haut, il faut couper le sommet d'un petit coup de fourchette, et méme creuser un trou. C'est la qu'on va mettre
juste un peu de jus, si le trou est bien fait, le jus ne va pas se mélanger avec la purée. On refait les rayures sur les
pentes de la montagne, et on a a peu pres une minute pour s'évader dans ce paysage. — Mange quand méme
pendant que c'est chaud !

C'est bien, le jour ou il pleut, pendant les vacances a la mer...

Tout le mois a été brilant. Cela paraissait normal de voir le ciel toujours bleu en entrouvrant les volets, sans
laisser rentrer la chaleur. Les premiers jours, on avait du mal a dormir a cause des coups de soleil. La baignade
deux fois par jour, c'était bien, et les parties de raquettes avec la petite balle lourde, a cause du vent - on tracait
les limites d'un terrain avec le talon sur le sable mouillé, pour pouvoir compter les points. Ce qui était bien
aussi, c'était le rythme différent: on déjeunait et I'on dinait beaucoup plus tard que d'habitude. La nuit tombée,
on allait marcher a la fraiche et, en revenant, on achetait un chichi -une espéce de beignet allongé avec des
petits dessins. Un soir, on a méme joué au golf miniature a la lumiére des projecteurs,....

Toute cette vie différente semblait extraordinaire, au début. Et puis c'est devenu plus monotone. On repensait
a une copine, a un copain. On ne s'ennuyait pas, évidemment, mais on révait a la rentrée, a sa chambre.

Ce matin, justement, on n'avait plus tellement envie de baignade, et voila. Il fait gris, et une petite pluie tombe
sur les toits des locations. La terre sent bon, et les pins encore plus fort que d'habitude. Le chocolat bouillant
parait meilleur aussi. On le boit vite, et avant de sortir on enfile le pull bleu, le seul qu'on avait

emporté. Maman crie de prendre le K-way, mais il ne pleut pas trés fort. Dans les rues, il n'y a presque plus
personne. Avant, c'était juste un endroit pour I'été, et aujourd'hui c'est un vrai village avec I'église, |'école, et on
imagine I'hiver, quand les touristes sont partis.

Mais le mieux, c'est d'aller au bord de la mer. Cela fait dréle de grimper la dune sous un ciel plein de

nuages. Dans le sable, les chardons sont presque mauves. Quand on arrive en haut, on ne reconnait plus

rien. Plus de drapeaux plantés pour délimiter la baignade du village, et plus loin celle du camping. La plage est
déserte. Quelques petites silhouettes de promeneurs au loin. C'est bien, tout cet espace, tout ce gris. C'est
comme une tristesse tres douce, tres légére, comme si on était un peu amoureux. On va s'asseoir en tailleur
devant la mer sans penser a rien de précis, sans bouger, sans rien faire. C'est drole, les gouttes qui tombent sur
les jambes bronzées. Et sile soleil ne revenait plus jamais? C'est bien, la pluie.



C'EST BIEN C’est bien de faire un volcan de purée

Vrai ou faux

On est resté plus d'une semaine a 'hopital. .......ccewweruene. Vrai - faux
La meilleure purée est celle qui est tres molle. ................  vrai - faux
C’est mieux quand il ny a pas de viande. ........... vrai - faux
C'est parce-que la purée est trop chaude qu’on Fcu’r un volcan vrai - faux
On fait un quadrlllage avec les dents de la fourchette. ... vrai - faux
On fait le volcan apres la galette. ............ weweweVrai = faux

On ne fait pas de rayures sur le volcan, on Fal’r un +rou wee.Vrai = faux

Reléve dans le texte
Un mot qui veut dire que la purée n'a pas de gout.
Une phrase qui explique comment faire une galette de purée.

Une phrase qui montre que ce volcan de purée nous fait voyager.

Réponds aux questions
Quelle est la meilleure consistance de purée pour faire un volcan ?
Qu’est-ce qui donne la couleur marron a la purée ?

Que fait-on au somment de la montagne quand on fait un volcan ?

Et toi ?
As-tu déja fait un volcan de purée ?
Fais-tu des dessins avec ta purée ? Lesquels ?

As-tu aime cette lecture ?
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C’'EST BIEN C'est bien, le jour ol il pleut, pendant les vacances a la mer...

Vrai ou faux

Il faisait toujours beau et chaud. ......ccevrvervvivivevcevievnene. VFa@i - faux
On se baigne 3 fois par jOUur. ... isiinesciie s, VAL = faux
Un matin, on a joué au golf miniature. .......coceveevervesen. Vrai - faux
On ne s’ennuie pas mais on repense auX AMIS.  ........cewweee.  Vrai - faux
Quand il pleut, on peut imaginer le village l'hiver. ............. vrai - faux
La plage quand il pleut, c’est comme si on était amoureux.  vrai - faux
C'est rigolo la pluie sur la peau bronzée. ..........ccuceeenee. Vrai — faux

Reléve dans le texte
Une phrase qui montre qu’au bout d’'un moment on se lasse, méme en vacances.
Une phrase qui montre qu’on ne respecte pas les heures des repas.

Un adjectif féminin qui signifie qu'il n'y a personne.

Réponds aux questions
Pourquoi avait-on du mal a dormir les premiers jours ?
Qu’est-ce qu’un chichi ?

Combien de pulls a-t-on ?

Et toi ?
Aimes-tu la pluie pendant les vacances ?

Que fais-tu les jours de pluie quand tu es en vacances ?
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